sysTelios

PRAXIS

AUSSCHREIBUNG ,,GRUPPENANGEBOT*

Dieses Angebot richtet sich sowohl an ehemalige Klienten der sysTelios Klinik, die ihre
begonnenen Lésungsprozesse fortsetzen mochten, als auch Interessierte, welche die
hypnosystemischen Konzepte und die damit verbundene Haltung kennenlernen und ihre
Anliegen in Prozess bringen mochten. Vor dem Hintergrund meiner mehrjahrigen Arbeit
als Gesprachs- wie auch Gruppentherapeut, entweder in eigener Praxis oder in der
sysTelios Klinik, biete ich eine prozess- sowie anliegenorientierte psychotherapeutische
Gruppenbehandlung nach dem Heilpraktikergesetz (HeilprG / Ziffer 19.5 GebUH:
Gruppenpsychotherapie) mit max. 9 Teilnehmenden an. Dabei orientiere ich mich u.a.
am hypnosystemischen Konzept der sysTelios Klinik, respkt. von Gunther Schmidt.
Mein Anliegen ist es, gemeinsam mit Ihnen Lésungen zu suchen und einen Transfer in
Ihren Alltag anzuregen. Gerne fuhre ich mit Ihnen ein kurzes telefonisches Vorgesprach,
um die wechselseitigen Vorstellungen des Angebots zu prufen sowie weitere Punkte zu
besprechen.

Dauer und Intervall
Das Angebot findet (ausser Juli & August) einmal pro Monat an einem Dienstag von 19h
bis 21h statt.

Termine
22.09.26, 20.10.26, 10.11.26, 08.12.26, 26.01.27, 23.02.27, 16.03.27, 13.04.27,
11.05.27, 08.06.27

Teilnahme / Teilnahmebedingungen

Gruppenmitglieder, die bereits an der vorherigen Gruppe teilgenommen haben, haben
ein sogenanntes "Vorzugsrecht". Dieses berechtigt sie zur Teilnahme an der
darauffolgenden Gruppe. Sie haben bis zu einer Woche vor dem darauffolgenden
Termin Zeit, sich fir die Gruppensitzung anzumelden. Es besteht die Mdglichkeit, sich
verpflichtend fur alle Termine (Termine s. oben) anzumelden. Dieses Vorgehen zielt
darauf ab, sowohl den Klienten als auch mir als Begleitperson eine moglichst grosse
Flexibilitdt zu ermoéglichen. Zudem wird sichergestellt, dass ein Ausstieg aus der Gruppe
fur die Teilnehmenden jederzeit moglich ist. Bei Nichtteilnahme eines Gruppenmitglieds
wird der Platz fur andere Interessierte zur Verfugung gestellt. Termine, die nicht
spatestens 24 Stunden vor dem geplanten Treffen abgesagt werden, kénnen zu Lasten
der teilnehmenden Person in vollem Umfang in Rechnung gestellt werden.

Vor der Teilnahme der Gruppe werden die Teilnehmenden gebeten, einen Eigenbericht
auszufullen, welcher fur die Aufnahmekriterien bendtigt wird. Im Rahmen eines
Vorgesprachs werden die Kriterien sowie die Erwartungen an die Gruppe auf ihre
.Passung“ geprift. Sobald diese Prifung erfolgreich abgeschlossen ist, ist die
Teilnahme moglich.



Moglicher Rahmen & Ablauf

Ankommen und Austausch / Begrussung / Fokussierungsubung zum Einstieg oder
Ubung zum ,Warmwerden“ in der Gruppe / Blitzlicht / Vorstellung der Anliegen und
Themen / ggf. ,Produktinformation“ / Anliegenbearbeitung / Abschlussrunde / Ausblick

Veranstaltungsort
Das gruppenpsychotherapeutische Angebot findet ausschliesslich fernmundlich, Gber
Video statt.

Preis

Euro 60.00 pro teilnehmende Person fur 120 Minuten.
(,Das Honorar liegt Uber den Erstattungssatzen der GebUiH®)

Prozessbegleiter

Oliver Kiss arbeitet seit nunmehr als 20 Jahren in unterschiedlichen Beratungs- und
Therapiekontexten. So war er u.a. tatig in der Opferhilfe, in der Einzel-, Paar- und
Familienberatung, arbeitete in der Praxis wilob (Ausbildungsinstitut wilob AG) sowie in
der psychosomatischen Klinik (sysTelios). Seit mehreren Jahren arbeitet er in eigener
Praxis (Berlin und Basel). Nebst einer Ausbildung als systemisch-l0sungsorientierter
Einzel-, Paar- und Familientherapeut, verfugt er auch Uber einen fundierten Abschluss
als Kinder- und Jugendlichentherapeuten, Paartherapeuten, Sexualtherapeuten,
Klinischer-Hypnose, Ego State Therapie, Traumatherapie, Psychoonkologie,
Multifamilientherapie, systemischer Supervision sowie in Kérperpsychotherapie. Er ist
Sozialarbeiter FH sowie Eidg. anerk. Psychotherapeut (ASP) mit Praxisbewilligung in
der Schweiz sowie der Heilkunde (Heilpraktiker in Psychotherapie) in Deutschland.

Assistenz

Da ich dem Ansatz der ,Hypnosystemik® sehr verbunden bin, habe ich mich vor Jahren
dazu entschlossen, diesen mit in die Welt mitzutragen. Dies ist der Grund, weshalb ich
an unterschiedlichen Instituten auch in der Lehrtatigkeit aktiv bin und weshalb ich
Gianna Traub (https://www.giannatraub.ch), einer jungen Kollegin, die Mdglichkeit
geben werde, als ,Gast* der Gruppe teilzunehmen.

Rechtsgrundlage

Die Leistung wird im Rahmen der Heilkunde in Psychotherapie nach dem
Heilpraktikergesetz erbracht. Heilkundliche Leistungen von Heilpraktikern in
Psychotherapie sind nach § 4 Nr. 14 UStG von der Umsatzsteuer befreit.

Kontakt
Oliver Kiss mail@praxiskiss.ch Tel.: +49 (0)157 337 19 736

Die Ressourcen, oie Du brauchst, flndest Du tn Delner elgenen Geschichte,
Milton H. Evickson


https://www.giannatraub.ch/
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