SYSTe/ IOS  offene Gruppe Darmstadt

, -\
Interessiert und mutig sein

damit neue Wege maglich werden




zu entspannter Erfiillung.

f
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Diese Gruppe ist offen fur alle, die auch nach ihrem Aufenthalt (z.B. zur Transferbegleitung) weiter
dauerhaft oder von Zeit zu Zeit die vielfaltigen und kraftvollen Moglichkeiten eines Gruppenangebots
nutzen mochten. Wie gewohnt wird sowohl anliegenorientiert als auch angebotsorientiert gearbeitet
(mit dem Anspruch immer die gerade bestmoglich passenden Anséatze aus den Bereichen der Acht-
samkeit, der hypnosystemischen Konzepte, der Hypnotherapie, des systemischen Coachings, sys-
temischer Strukturaufstellungen/Rollenspiele und der gewaltfreien Kommunikation zu kombinieren).

Wann? Jeden ersten Samstag im Monat, Beginn jeweils um14:00 Uhr bis max.18:30 Uhr
mit fiir jeden individuell wahlbarem Ende in 90-Minuten Schritten.
(Bei Gruppenkonsens ggf. auch zu andere Zeiten)

Wo? anti-burnout-center, Rheinstr. 20, 4. OG, 64283 Darmstadt

Beitrag: 50,- € pro Person und 90 Minuten

Eine Anmeldung (unter Telefon: 0 61 51 / 3 65 06 02) ist aufgrund der begrenzten Teil-
nehmerzahl (vier) leider trotz aller sonstigen gestalterischen Freiheiten erforderlich.

anti-burnout-center..

Privatpraxis fiir Psychotherapie
Dipl.-Inform. Marcus Ackermann
Heilpraktiker fiir Psychotherapie

Qualitat

Transparenz
Einzel-, Paar- und Gruppensitzungen auf Integ ritat

Beratung - Coaching - Training - Therapie

Deutsch oder Englisch

Termine nach Vereinbarung
06151/36506 02
@ @

(Ct Immer. Mehr. Wert.

Deutscher Verband fiir Coaching & Training eV.

Ich verpflichte mich, nach den ethischen Richtlinien und im Sinne des Berufskodex fur die Weiterbildung des Forum
Werteorientierung in der Weiterbildung e.V. zu handeln und bin dadurch berechtigt, das Siegel ,Qualitédt — Transparenz —
Integritat® zu fihren.



