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sysTelios TRANSFER Gruppe PFALZ

Durchfiihrung: Praxis fiir Psychotherapie Dieter Probst

Die ,,Transfergruppen vor Ort“ sind eine Moglichkeit, das in der Klinik Gelernte zu erhalten
und den personlichen Entwicklungsprozess in einem &hnlichen gruppentherapeutischen
Setting weiterzufiihren.

Inhalt

In der Gruppe werden therapeutische Ubungen aus verschiedenen Therapierichtungen auf der
Grundlage der hypnosystemischen Grundhaltung angeboten. Neben klassischen
hypnosystemischen Verfahren wird ein Schwerpunkt auf Ubungen unter Einbeziehung des
Korpers liegen (dies kommt in Einzelsitzungen oft zu kurz). Daneben wird es die Moglichkeit

geben, personliche Anliegen vorzubringen und zu bearbeiten.
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Organisatorisches

Die Gruppe findet einmal monatlich jeweils dienstags 17.00 Uhr statt. Der jeweils nichste
Termin wird rechtzeitig auf der Homepage bekannt gegeben. Die Dauer betrédgt ca. 2 Stunden.
Anmeldungen sind per Mail, telefonisch oder mit dem Kontaktformular auf der Homepage
moglich. Die Gebiihr betridgt pro Abend 70 Euro. Die Gruppe ist halboffen, d.h. es gibt einen

weitgehend festen Teilnehmerstamm.

Da in der Gruppe auch Korperiibungen stattfinden, sollten Sie in bequemer Kleidung kommen.

Ich empfehle eine Trinkflasche und warme Socken mitzubringen.

Kontakt

Dieter Probst, Ludwigstralle 15, 67483 Edesheim
Telefon: 06323 948772
Mail: kontakt(@probst.praxis.de

- Web: WWWw.probst-praxis.de

Bankverbindung: Dieter Probst; IBAN: DE 48 54050220 0100794387, KSK KL



