
 

 

 

 

 

 

Ihnen nahestehende Menschen sind 

derzeit in einer Klinik oder vor oder nach 

einer solchen Zeit? 

Vielleicht bewegen Sie in diesem 

Zusammenhang eine oder mehrere der 

folgenden Fragen: 

Wie gehe ich als Angehörige:r für mich 
mit der Situation um? 
Wie finde ich Balancen? 
Wie gewinne ich Orientierung? 
Was bedeutet hypnosystemisch? 
Was ist hilfreich für mich und den 
nahestehenden Menschen? 
Wie behalte ich meine Kraft? 
Wie bleibe ich wirksam? 
Wie gewinne ich wieder Sicherheit? 
 
Ich möchte einen Raum für Angehörige 

schaffen, in dem Ihre Fragen und 

Anliegen Platz finden. Zugleich können 

Sie sich mit der Welt der Hypnosystemik 

vertraut machen. 

Ich bin Beraterin des Netzwerkes 

SysTelios Transfer, welches zur Vor- und 

Nachsorge eines Klinikaufenthaltes „im 

gleichen Geist“ geschaffen wurde. So 

arbeite ich auf der Basis der Klinik-

konzepte und der damit verbundenen 

Haltung von Wertschätzung und 

Augenhöhe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der Rahmen: 

 3 bis max. 5 Teilnehmende 

 nach Absprache mit den 

angemeldeten Interessierten: 

a) online 

b) vor Ort in 45149 Essen,  

Stubertal 28. 

Zeit:    2 Stunden, nach Verabredung 

Preis:  100,- € pro Person / pro Termin 

Begleitet von 

Carolin Wolf (Dipl. Psych.) 

 

Bei Fragen oder für die Anmeldung 

wenden Sie sich gern an: 

 

 
 

 

 

Carolin Wolf 

0201 – 87898567 

info@carowolf.de  

 

 

 

 

Gruppenangebot für Angehörige 

mailto:info@carowolf.de

